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Carissimi,

sara un grande piacere, per me e per i miei collaboratori, nell’occasione
del XXXVII Congresso NSOSOT-OTODI Sardegna 2016, dare il benvenuto
ad Olbia agli Ortopedici della Sardegna ed a tutti gli Ospiti cui rivolgo un
pensiero di profonda gratitudine.

In una riunione ad hoc del Direttivo sono stati scelti gli argomenti, uno
principale ed uno accessorio, con il proposito di provare a focalizzare nel
modo pil proficuo le nostre conoscenze ed esperienze sulle revisioni pro-
tesiche di anca e di ginocchio, come anche sulle pseudartrosi.

Mi auguro che questa occasione annuale di incontro continui a rappre-
sentare, per tutti noi, uno stimolo effettivo rivolto alle comuni finalita che
sono state la base costitutiva della nostra Societa: individuare sugli ar-
gomenti proposti i termini della ricerca specifica pit moderna, discutere
sull’adeguatezza della biotecnologia disponibile, individuare le modalita
pratiche per uniformare i nostri comportamenti, quelli relativi alla appro-
priatezza delle indicazioni cliniche, come anche quelli attinenti alle diverse
tecniche chirurgiche.

Chirurghi, fisiatri, ricercatori, bioingegneri, rappresentanti delle ditte
produttrici di sistemi protesici, avremo tutti l'opportunita di provare ad in-
dividuare i percorsi terapeutici piu adeguati, sempre indirizzati verso l'o-
biettivo del raggiungimento del miglior risultato per il paziente.

Mettendo a confronto i nostri protocolli terapeutici, sulla base dei desun-
ti diagnostici, operativi e riabilitativi, proveremo anche a rivalutare, in un
momento di diffusa incertezza strategica, organizzativa e funzionale, nei
diversi campi di interesse sociale, la nostra reale professionalita, la fon-
datezza del prestigio che ci ha sempre contraddistinto, il valore dei nostri
comportamenti che ancora, nonostante tutte le difficolta, caratterizzano
positivamente tutte le nostre attivita.

Un cordiale saluto
Peppino Mela
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Venerdi 30 settembre 2016

14.00  Apertura della Segreteria
14.00  Riunione Consiglio Direttivo NSoSOT
14.30  Riunione Consiglio Direttivo OTODI Sardegna

SALA LIBECCIO

Moderatori: Piras G., Porqueddu S., Angiolini G., Del Prete F.
15.00 La terapia multimodale del dolore acuto e cronico
Pala F.

15.10 Il Politrauma
Presenti L.

15.30- 17.15
| SESSIONE - COMUNICAZIONI LIBERE

Moderatori: Mela G., Lombardo M., Capone A.

Ruolo della Fissazione Esterna nelle lesioni dell'anello pelvico
Nonne D., Sanna F., Ferreli A., Dessi G.

Epidemiologia, pattern fratturativi e risultati a lungo termine
delle fratture acetabolari: analisi della letteratura
Nonne D., Sanna F., Ferreli A., Dessi G.

Artoplastica totale dopo fratture complesse di acetabolo.
Uno studio prospettico e comparativo
Sirianni R., Garcia Rey E., Garcia Cimbrelo E., Capone A.

Risultati clinici e radiografici delle revisioni acetabolari
con Trabecular Metal
Marongiu G., Corti L., Battini A., Campacci A., Capone A.

Risultati clinici e radiografici a 5 anni degli steli a conservazione di collo
nell'osteonecrosi della testa femorale
Bienati F., Torchia S., Greku M., Marongiu G., Capone A.

Un “banale” caso di osteonecrosi di ginocchio

Marcialis V., Verderosa V., Marongiu G., Mereu E., Melis B., Conte M.
Soluzioni biologiche alternative alla protesica monocompartimentale
di ginocchio

Amorese V., Pinna Nossai R., Ciurlia E., Manunta A.F.

La chirurgia protesica di ginocchio nel paziente obeso
Zedde P, Chelo C., Pala PP, Pittalis P.L., Cudoni S.



Venerdi 30 settembre 2016

Risultati preliminari del trattamento delle fratture dell'estremo prossima-
le dell'omero con fissatore esterno
Cadoni A., Podda D., Lombardo M.

Trattamento delle fratture del piatto tibiale tipo Schatzker 3 in artroscopia
Cardoni G, Marongiu G, Verona M, Capone A.

Utilita della ricostruzione del legamento deltoideo nelle fratture tipo B
di Weber

Pisanu F., Corda M., Ortu S., Aiello E.

Le coalescenze calcaneo-scafoidee: valutazione clinica, diagnostica
per immagini e approccio chirurgico

Gallo M., Amorese V., Corda M., Pisanu F.

Osteosintesi con placca nelle fratture complesse del calcagno: analisi
dei risultati

Sanna F., Nonne D., Cossu G., Dessi G.

La protesi di spalla negli esiti dolorosi delle fratture dell'omero
prossimale
Siuni E., Pusceddu I., Orra B., Pace V., Mastellone A.,Vassallo S.

Pseudoartrosi di scafoide in esiti di frattura
Melis A., Sanna P, Sanna P, Ruiu G.A.
Discussors: Patta G., Uda F.

16.45  Open coffee



Venerdi 30 settembre 2016

17.15-18.30

Il SESSIONE - PSEUDARTROSI

Moderatori: Cara P.P, Ingianni V., Nonne D., Vassallo S.
17.15  La pseudoartrosi come problema meccanico e biologico
Lombardo M.

17.30  Le Pseudartrosi: dove si sposa la biologia con la biomeccanica
C. Doria

17.45  La nostra esperienza nel trattamento delle pseudoartrosi
con il Sistema RIA
Mela F., Masia F., Manunta A.

18.00 Le pseudoartrosi diafisarie di omero
Marcello G., Sollai D., Demontis D., Cudoni S.

Discussors: Nieddu P, Solinas PP,

18.30 - 19.30
ASSEMBLEA ANNUALE NSOSOT E ASSEMBLEA ANNUALE OTODI Sardegna

21.00 Cena



Sabato 1 ottobre 2016

09.00 - 12.00 Elezioni per rinnovo Cariche Sociali NSOSOT

SALA LIBECCIO

08.00
08.15

Introduzione ai lavori: Mela G.

Saluto Autorita

Assessore Regionale della Sanita Regione Sardegna
Presidente NSOSOT e Presidente OTODI Sardegna
Sindaco di Olbia

Direttore Generale ASL 2 di Olbia

8.30 - 13.00
I SESSIONE - REVISIONE PROTESI D’ANCA

Moderatori: Lisai P, Ruiu A., Caddeo B., Putzu C.

08.30

08.45

09.00

09.15

09.30

09.45

10.00

10.15

10.30

10.45

11.00

Gli interventi di revisione delle artroprotesi di anca
Lisanti M.

Limportanza del planning preoperatorio nella chirurgia

di revisione delle artroprotesi totali di anca

Melis G., Melis L., Lai B., Lubrano G.

La revisione della componente acetabolare con cotili non cementati
Cudoni F.

Le gabbie anti- protrusione sono ancora utili
nelle revisioni acetabolari?
Capone A., Mastio M., Marongiu G.

L'uso del tantalio nella gestione dei difetti aceta bolari
Dessi G.

La doppia mobilita nelle revisioni d'anca: quando e perché
Pianezzi M.

IL cotile a doppia articolarita nelle revisioni d'anca
Manca M.

La revisione dello stelo femorale
Lisanti M.

La riprotesizzazione femorale su frattura periprotesica
Marelli B.

Protesi sostitutiva del terzo prossimale femorale nelle revisioni di PTA
Nowbahari S., Uda F., Mela F.

Coffee break



Sabato 1 ottobre 2016

11.00 SIMPOSIO DEPUY-SYNTHES
Revisioni d’anca: come affrontare le difficolta

11.30  Revisione della componente acetabolare nell'usura del polietilene
Bove F.

11.45  Le revisioni nelle infezioni periprotesiche d'anca
Cudoni S., Zedde P, Crissantu L.

12.00 Problematiche nella revisione delle fratture
periprotesiche dell'anziano
Farci L., Guala A., Sanna P, Ruiu A.

12.15  Discussors: Melis G.C., Mela G.
13.00 - 14.00 Light Lunch

14.00 - 15.30

Il SESSIONE - REVISIONE PROTESI MONO- COMPARTIMENTALI
DI GINOCCHIO

Moderatori: Cudoni S., Manunta A., Verona M., Dimopoulos N.

14.00  La revisione delle monocompartimentali
Catani F.

14.15  Protesi monocompartimentali: planning della revisione
Manunta A., Del Prete F., Masia F., Mela F., Zedde P.

14.30  Larevisione delle protesi monocompartimentali:
quando utilizzare gli Augment

Pascale W.

14.45  Larevisione delle protesi monocompartimentali mediali
Ziranu F.

15.00 La revisione delle protesi monocompartimentali laterali
Salvi M.

15.15  Discussors: Bacchiddu P, Uccheddu A.
15.30  Open coffee

15.45 - 18.30

11l SESSIONE - REVISIONE PROTESI TOTALE DI GINOCCHIO
Moderatori: Puddu R.C., Velluti C., Canu N, Sirianni R.

15.45  Larevisione delle artroprotesi di ginocchio
Catani F.

16.00 Il game planning nella revisione della protesi totale di ginocchio
Conte M.



Sabato 1 ottobre 2016

16.15

16.30

16.45

17.00

17.15

17.30

17.45

18.00

18.30

Criteri di scelta delle protesi nei reimpianti protesici di ginocchio
Zanetti S.

| rapporti dimensionali tra le componenti protesiche
come fattore determinante il risultato funzionale
Ferrari M.

La gestione del difetto tibiale nelle revisioni di PTG
Ibba R.

La revisione protesica di ginocchio: solo planning o anche
intuizione, colpo d'occhio e rapidita di esecuzione
Doria C.

Il problema rotuleo nelle revisioni delle TKR
Salvi M.

La revisione della protesi di ginocchio in due tempi senza l'ausilio
di spaziatore cementato

Aste A., Sorrentino G.

Revisione protesica di ginocchio: esiste un ruolo

per la prevenzione?

Manunta A., Zedde P, Donato A., Mela F.

Discussors: Canetto G., Sailis P.

CONCLUSIONE DEI LAVORI

1"



Sabato 1 ottobre 2016

SALA SCIROCCO

Corso per Infermieri, Fisioterapisti, Biologi e Tecnici Ortopedici
Prericovero, preparazione della sala operatoria, strumentario,
aspetti riabilitativi ed assistenziali del paziente che deve essere

operato di “revisione protesica”

Moderatori: Deiana G., Taras T.

08.30 Registrazioni partecipanti
09.00 Preparazione e gestione del paziente all'intervento chirurgico
Biccu M.C., Satta G.

09.20 Medicazione e valutazione clinica delle ferite chirurgiche
dopo dimissione precoce
Cambilargiu A., Mura G.

09.40  Attuali strumentari disponibili nella chirurgia di revisione
dell'artroprotesi di anca
Marongiu G., Pitzalis S., Capone A.

10.00 La gestione infermieristica degli innesti ossei in sala operatoria
Colombino A. S., Marogna A., Loriga M.

10.20 Il percorso diagnostico-assistenziale nel paziente

operato di protesi d’anca
Sechi V.

10.40 Discussione
11.00 Coffee break

11.30  Progetto di miglioramento per la gestione del paziente
anziano con frattura di femore
Cherchi M.G., Bazzu M.

11.50 Discussione
12.30 Termine dei lavori



SESSIONE POSTER

Case report: Agenesia bilaterale dell'arteria ulnare
Cabras E., Vassallo S., Congia S., Nonne D., Sanna F., Dessi G.

Fratture acetabolari nel paziente fragile
Nonne D., Sanna F., Congia S., Ferreli A., Dessi G.

Fattori predittivi che influenzano l'outcome clinico e radiografico
nelle fratture di radio distale trattate con Volar Locking Plate.
Sirianni R., Rubio Suarez JC., Capone A.

Case report: osteomielite in esiti di frattura traumatica di tibia
e perone
Sanna A., Tranquilli Leali P, Canu N., Donato A.

Case report: trattamento lussazione inveterata in paziente portatrice
di endoprotesi d’anca sinistra
Sanna A., Amorese V., Doria C.

E possibile il ritorno allo sport dopo revisione del legamento crociato
anteriore? Studio retrospettivo su 10 casi
Marongiu G., Verderosa V., Marcialis V., Mereu E., Melis B., Conte M.

Risultati nelle revisioni isolate della componente acetabolare
Mastio M., Marongiu G., Varverakis A., Torchia S., Capone A.
Losteocondrite dissecante dell’astragalo: risultati preliminari
con l'utilizzo del MaioRegen

Demontis A., Melis G., Muresu F., Lubrano G.

13



INFORMAZIONI GENERALI

Sede del Congresso
Geovillage Hotel - Circonvallazione Nord Direzione Golfo Aranci, Olbia;
telefono: 0789 554000

Iscrizioni

Per tutti i soci NSoSOT in regola con la quota di iscrizione alla Societa la quota di
partecipazione e gratuita.

Perinon Soci & stata stabilita la quota di € 50,00 IVA inclusa.

PeriBiologi, gli Infermieri, i Fisioterapisti e i Tecnici Ortopedici e stata stabilita la
quota di € 30,00 IVA inclusa (partecipazione al Corso del 1° ottobre).

La quota di iscrizione da diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, kit congres-
suale, light lunch del 1°ottobre, open coffee, attestato di partecipazione.

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

ABSTRACT

Gli elaborati scientifici saranno preventivamente valutati e selezionati dal
Presidente e dalla Segreteria Scientifica del Congresso coadiuvati dalla
Commissione Scientifica NSOSOT.

Saranno selezionate le migliori 15 comunicazioni libere da presentare in
sessione plenaria il giorno venerdi 30 settembre dalle 15.30 alle 17.15.

La durata dell'esposizione di ciascuna Comunicazione sara di 5 minuti + 2
minuti dedicati alla discussione.

Gli ulteriori lavori accettati saranno presentati sottoforma di E- poster.
Tutti i Poster, in formato elettronico PDF, saranno visibili durante il Con-
gresso su schermi al plasma in un’area dedicata della sede congressuale.

ECM

Il Congresso & stato accreditato presso il sistema ECM NAZIONALE per la
categoria dei Medici Chirurghi (discipline: Ortopedia e Traumatologia, Me-
dicina fisica e riabilitazione, Radiodiagnostica).

Crediti ECM assegnatin. 9

Inoltre & stata accreditata la sessione per i Fisioterapisti, gli Infermieri,
i Tecnici Ortopedici e i Biologi prevista dalle 09.00 alle 12.30 di sabato 1°
ottobre 2016.

Crediti ECM assegnatin. 3

Il rilascio della certificazione dei crediti formativi ECM & subordinato alla
partecipazione all'intero programma formativo e al superamento del que-
stionario di valutazione.

La certificazione attestante l'acquisizione dei crediti verra inviata esclusi-
vamente via e- mail dopo il completamento delle procedure previste.

Centro Slide

E prevista la proiezione da PC con l'utilizzo di Power Point. Non sara possi-
bile utilizzare il PC personale.



| CD e le USB key dovranno essere consegnati ai tecnici del centro slide
almeno un’ora prima della presentazione in aula.

Attestato di Partecipazione
Al termine del Congresso verra rilasciato ai partecipanti regolarmente
iscritti U'attestato di partecipazione.

Badge

Si potra accedere all’'area congressuale, all'area espositiva e alle sessioni
scientifiche solo se si & in possesso di una regolare iscrizione.

Il badge & un documento non cedibile e va esibito al personale di controllo.

REGOLAMENTO PREMI

In occasione del Congresso verra premiata la migliore Comunicazione Ora-
le con una Fellowship del valore di € 4.000,00 ed il Miglior Poster con un
buono di € 1.000,00 da utilizzare per l'acquisto di testi scientifici o per li-
scrizione ad un Cadaver Lab.

L'assegnazione del premio alla migliore Comunicazione Libera avverra
in seguito a valutazione del lavoro da parte dei Moderatori della sessione
(Presidente del Congresso, Presidente della Societa e Past President] e
votazione pubblica da parte dei presenti in platea.

L'assegnazione del premio al Miglior Poster avverra in seguito a valuta-
zione dei contributi scientifici da parte del Presidente del Congresso, del
Presidente della Societa e del Past President.

15
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